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  بیماری انگلی و مشترک بین انسان و دام که توسط یک انگل در انسان و دام ایجاد می شود. کرم بالغ در روده سگ و نوزاد این کرم در بدن انسان و حیوان اهلی (نشخوار کنندگان) زندگی می کند.  
عامل این بیماری کرم کوچک پهن و بندبندی به نام اکی نوکوکوس گرانولوزوس از خانواده سستودها (کرم های پهن) است. 
  آلودگی انسان بیشتر در مناطقی که دامداری رواج دارد دیده می شود و ارتباط انسان با سگ و دام ها زمینه ابتلا را فراهم می کند.
  به علت تماس بیشتر کودکان با سگ یا بعضی مشاغل مانند چوپانان، باغبانان و کشاورزان، میزان شیوع در آنها بیشتر است و یا افرادی که تماس بیشتری با سگ دارند بیشتر در معرض خطر ابتلا قرار دارند.
  راههای انتقال بیماری
  دفع تخم های کرم بالغ باعث آلودگی خاک و آب می شود و حیوانات اهلی مانند گوسفند، بز، گاو و شتر (میزبان واسط) هنگام چریدن، تخم ها را می خورند و انسان به طور تصادفی از طریق خوردن غذا (سبزیجات) یا آب آلوده به تخم ها و یا از طریق تماس مستقیم با سگ های آلوده مبتلا می شود.
 انگل بلع شده از روده نفوذ می کند و از طریق جریان خون به کبد و ریه ها و به طور کمتر شایع به بافت های دیگر منتقل می شود . 
امکان ابتلای همه ارگانها در این بیماری وجود دارد ولی شایع ترین محل ابتلا، کبد و سپس ریه و مغز است و بیشترین موارد کیست هیداتیک در بالغین، در کبد یافت می شود.  
  علائم بیماری 
  پس از بلع تخم انگل، هر اندامی از بدن می تواند محل به وجود آمدن کیست باشد و بسته به اینکه در چه اندامی کیست ایجاد شده، اختلال در عملکرد عضو به وجود می آید. کیست های ریوی و کبدی معمولاً شایع تر هستند .
 علائم بیماری نیز بستگی به عضو درگیر، اندازه کیست و محل دقیق آن در عضو مبتلا، واکنشهای بین کیست و عضو مبتلا، پاره شدن کیست و واکنشهای ایمونولوژیک به دنبال آن مثل شوک آنافیلاکسی است.
  دوره کمون ممکن است بین 5 تا20 سال طول بکشد و در غالب موارد سال ها طول می کشد تا بیماری علامت دار شود و گاها کیست خود به خود بهبودی پیدا می کند.
بعد از سالها به علت بزرگ شدن و ایجاد اثر فشاری، بیمار احساس درد شکمی، بی اشتهایی و احساس توده شکمی می کند.
  در کیست های کبدی علائمی مثل بزرگی کبد، قولنج کبدی و زردی دیده می شود.
  در پاره ای از موارد به علت ضربه ممکن است کیست پاره شده و محتویات آن وارد خون شود و شوک ایجاد کند.  
  روشهای تشخیص کیست هیداتیک 
  تشخیص کلینیکی(بالینی) عفونت، توسط پزشک با گرفتن شرح حال، تاریخچه و علائم بالینی مثل اتساع شکم، اقامت در منطقه اندمیک و سابقه تماس با سگ، شناسایی می شود.
  تشخیص آزمایشگاهی عفونت با روش های تشخیصی آزمایشگاهی مانند روشهای سرولوژی، رادیوگرافی، سونوگرافی و سی تی اسکن شناسایی می شود.

  کنترل و پیشگیری :
· رعایت بهداشت فردی و محیط
· ضد عفونی کردن سبزیجات
· محصور کردن مزارع کشت سبزیجات
· معدوم سازی اندام های آلوده به کیست، هنگام ذبح دام
· خوراندن داروهای ضد انگلی به سگهای شناسنامه دار و گله
· پرهیز از تماس با سگ سانان
· درمان سگ های آلوده صاحب دار
· از بین بردن سگ های ولگرد
· کشتار دام ها در کشتار گاههای بهداشتی 
· دفع بهداشتی امعاء و احشاء آلوده
· پرهیز از تغذیه سگ ها با مانده امعاء و احشای کشتارگاهی
· آموزش همگانی در مورد راه انتقال و انتشار بیماری

لیست مشکلات یا چالش ها:
1-وجود سگ های ولگرد
2- وجود کشتارگاههای غیر مجاز 

نقش سازمان ها و نهادهای مرتبط در کنترل کیست هیداتیک
 -فرمانداری ها 
 تشکیل کارگروه کنترل کیست هیداتیک در شهرستان و تدوین برنامه عملیاتی محلی با هدف انجام اقدامات هماهنگ، یکپارچه و به هنگام سازمانها و نهادها و پایش عملکرد ایشان طبق تدوین شده
-شهرداری ها
· جمع آوری، حمل و دفع صحیح زباله و ساماندهی ماندآب های سطحی و پوشاندن کانالهای روباز 
· مشارکت درارتقای آگاهی عمومی نسبت به بیماری 
· دفع بهداشتی امعاء و احشاء آلوده
· ساماندهی سگ های بلاصاح
· 
-شرکت آب و فاضلاب
· رسیدگی به مشکالت مناطق دارای دفع غیر بهداشتی فاضالب   
· پوشاندن کانالهای روباز و برطرف کردن ترکیدگی لوله های آب در اسرع وقت
دامپزشکی
· درمان سگ های آلوده صاحب دار
· بازدید و بررسی از کشتارگاه ها

جهاد کشاورزی
 
-اداره کل آموزش و پرورش
 هماهنگی با شبکه بهداشت برای اجرای برنامه های آموزش پیشگیری در مدارس و انجمن های اولیاء و مربیان
نیروی انتظامی
 مشارکت در برخورد با متخلفین بهداشتی
  -بخشداری ها  
 هماهنگ سازی فعالیت های محلی کنترل بیماری سالک  
 مدیریت اجرای برنامه های کنترلی بیماری و تامین تجهیزات و نیروی انسانی مورد نیاز در بخش و روستاهای زیر مجموعه  
-شوراهای اسلامی و دهیاری ها  
 برنامه ریزی و اجرای برنامه های کنترلی  
